Bananen - Brot

Kategorien:  Brot
Zutaten fur: 1 Rezept

75 Gramm Butter
125 Gramm Zucker
1 Ei
250 G amm Mehl
2 Vani | | eschot en
1 Prise Salz
2 Zer dr iickt e Bananen
75 Gramm Sul t ani nen
Aul3er dem

Fett fir die 500 g Kuchenform

Anleitung:

Butter und Zucker schaum g schl agen, dann das Ei zugeben. Mehl mt
Backpul ver m schen und sieben. Vanill eschoten 6ffnen und mt einer
Tei gspacht el herauskratzen. Zusamren mit dem Salz i ns Mehl geben und
gut verm schen. Mehl mi schung abwechsel nd mt den zerdrickten Bananen
zur Zucker-Butter-Ei -M schung geben. Zum Schl uf3 di e Sul tani nen

ei nrihren. Kuchenformeinfetten, mt Mehl ausstauben und die Masse
ei nfdl |l en.

In den vorgehei ztem O en bei 190°C etwa 30 M nuten backen, bis das
Bananenbr ot gol dbraun ist.



