Fladenbrot 2

Kategorien:  Bellagen, Brot, Fladenbrot
Zutaten fur: 3 Stueck

TEI G
600 G amm Wi zennehl
40 G amm Hefe
1 Teel . Zucker
300 m  Wasser, |auwarm
50 Gramm Butter
1 Teel . Sal z
3 Essl. divenoel

ZUM BESTREI CHEN

30 Gramm Butter
1 Teel . Zucker
1 Ei
4 Essl. Sesam

Anleitung:

Aus den angegebenen Zutaten einen Hefeteig herstellen, gehen | assen,
bis sich das Vol umen verdoppelt hat. Nochmal kurz kneten und drei

Fl adenbrote fornen. Leicht benmehl en und nochmal 15 M nuten zugedeckt
gehen |l assen. Mt dem Fi nger Vertiefungen eindruecken. Die

oerfl aeche mt der fluessigen Butter, verm scht mt E und Zucker
bestrei chen und mt Sesam bestreuen.



