Gemusebrot

Kategorien:  Backen, Brot, Gemuese
Zutaten fur: 1 Brot (*

250 G amm Mehl
1/ 2 Teel . Sal z
125 mM Mlch
20 G amm Hefe
1 Prise Zucker
2 Ei er
1 Eigel b
200 G amm Genmuesewuerfel; aus Mehren,

St angensel l eri e,
Ver schi edenf ar bi gen
Papri kaschot en, Zucchi ni

50 Gramm Butter
100 Granm Quark
100 Gramm Fet a- Kaese; in kleinen
Wierfeln
2 Essl. Cehackte Kraeuter; Thym an,

Rosmarin und O egano
Pf ef fer, Miskat
Fett; fuer die Form

Anleitung:
(*) Fuer eine Zubereitung mt 250 g Mehl ist eine Kastenformmt 24
cm Lange zu verwenden.

Etwas Mehl, Salz, lauwarnme M| ch, zerbroeckelte Hefe und etwas
Zucker zu einem Vorteig verruehren und 15 M nuten gehen | assen. Eier,
Ei gel b und restliches Mehl dazugeben und zu ei nem Hefetei g verkneten.
30 M nuten gehen | assen.

Di e Gemuesewuerfel in Butter anduensten. Abkuehlen |assen.
Genmuesewuerfel, Quark, Kaese und Kraeuter in den Hefeteig

ei narbeiten. Mt Pfeffer und Miuskat wuerzen und in eine gefettete
Kastenform (*) fuellen. Zugedeckt erneut 20 M nuten aufgehen |assen.
Backof en auf 180G adC vorhei zen. Den Kuchen etwa 45 M nuten backen.
In der Form abkuehl en | assen.



