Honigbrot mit Kuerbisund Aprikosen

Kategorien:  Backen, Kuchen, Kuerbis, Aprikose
Zutaten fur: 1 Rezept

200 Gramm Getrocknete Aprikosen
250 Gramm Honi g
250 m Fettarne MIch
730 Gramm  Mehl
1 Pack. Backpul ver
1 Teel . Zim
300 Gramm Kuer bi snus

JE 1 PRI SE GERI EBENE

Muskat nuss
Nel ken
I ngwer

Anleitung:
Di e Apri kosen klein schneiden und in etwas warnem Wasser ei nwei chen.

Den Honig und die MIch erwaernmen, bis sich der Honi g aufgel oest hat.
Mehl , Backpul ver, Gewuerze und das Kuerbi snmus in einer Schuessel gut
verm schen. Die Aprikosenwierfel darunter nengen und so viel

Honi gm | ch dazugeben, bis eine geschnei dige Masse entsteht.

Den Teig in eine gefettete Kastenform (25 Zenti meter Laenge) geben
und i mvorgehei zt en Backofen bei 180 GradC. etwa 80 M nuten backen.

Danach di e Staebchenprobe machen, umden richtigen Zeitpunkt fuers
Her ausnehnmen des Honi gbrotes nicht zu verpassen!



