Kase - Brot

Kategorien:  Brot
Zutaten fur: 1 Rezept

300 Gramm Wasser
360 Gramm Wi zennmehl Type 405
90 Gramm Roggennehl Type 997
75 Gramm Emment al er geri eben
12 G anmm Trockensauer
9 Gramm Salz (ca. 1,5 Teel 6ffel)

3 geh. TL Trockenhefe

Anleitung:

H nweis:Die MaBe sind alles circa Werte.Di e Festigkeit des Teiges
ist zienmich fest.

Aus den angegebenen Zutaten einen Teig bereiten.



