K atalanisches - Johannis - Brot

Kategorien:  Brot, Land, Spanien, Friichte
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Pack. Trockenhefe
350 G amm Mehl
1/ 2 Essl. Salz
1/ 4 Ltr. Lauwarnme M I ch
150 Gramm Zucker
100 Gramm Weiche Butter
3 Ei er
150 Gramm Gem schte kandierte Fruechte
50 Gramm Pi ni enker ne
1 Essl. Abger. Zitronenschal e
1/ 4 Teel . Genmmhl ener Zim
1/ 4 Teel . Gemmhl ener Ani s

Ei nige G oessere Stuecke
Kandi erter Fruechte
(Ki rschen, Ananas,
Poner anzen)
1 Teel . Pi ni enkerne

Anleitung:

Hef e, Mehl und Sal z gut durchm schen, M1 ch und Zucker Unterruehren,
i mabgestel lten Backofen 45 m n. aufgehen | assen. Die uebrigen

Zut at en bei fuegen. Nochmal s gehen | assen. Teig in 2 Teile Trennen,

j edes Stueck zu einem | aenglich-flachen Fl aden fornmen, nebenei nander
auf das gefettete Blech | egen. Vor dem Backen nit einigen kandierten
Fruechten und den Pi ni enkernen verzieren. | mvorgehei zt en Backof en
bei 180 Grad (Gas: Stufe 2) 25 - 30 m n. backen.



