Korinthen - Brotchen

Kategorien:  Brot, Geback
Zutaten fur: 1 Rezept

500 G amm Mehl
50 Gramm Zucker, braun
1 Teel . Sal z
25 G amm Hefe, frisch
50 Gramm Butter, geschnol zen
1 Ei(er)
200 Gramm Kori nt hen

M1 ch zum Bestrei chen

Anleitung:

Das Mehl in eine Schissel sieben, Zucker und Sal z dar ber streuen.
Die Hefe in 150 m | auwar mem Wasser aufl 6sen und mt der Butter und
dem Ei zum Mehl geben. Alles grindlich mndestens 10 M nuten | ang
verkneten, bis der Teig nicht mehr am Schisselrand klebt. Mt
Frischhaltefolie und ei nem Tuch bedecken und an ei nemwarnen Ot 30
M nut en gehen | assen. Danach erneut kré&ftig durchkneten und dabei
nach und nach die Korinthen einarbeiten. Den Teig in sechzehn Sticke
schnei den und auf einer benehlten Fl &che runde Bro6tchen formen. Das
Backbl ech mit Backpapi er auskl ei den und Backen, bis sie braun und
knusprig sind. Zubereitungszeit: ca. 20 M nuten

Fur Ungeilbte ist es auch praktisch, Miffinformen zu fetten und als
Backf orm zu benut zen, dann werden di e Brdtchen auch schdn
gl ei chmalii g.



