Krauter - Knackebrot

Kategorien:  Backen, Brot, Knackebrot
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Pack. Trockenhefe
Sal z
1/ 2 Ltr. Fettarme M| ch
600 G amm Wi zennehl
600 Gramm Fei nes Roggenneh
G obes Roggenmehl zum
Ausrol | en

Ani s, Kuemmel, Fenchel sanen -
Je nach Geschmack

Anleitung:

Trockenhefe in lauwarner M| ch aufloesen alle Zutaten mteinander
verkneten Teig zwei Stunden im Kuehl schrank ruhen | assen Tei g duenn
ausrol | en, Fornen ausstechen und auf Backpapier |egen Teig nmt Gabel
ei nstechen, leicht mt Kraeutern bestreuen, diese gut andruecken

Al ternative: Kraeuter in den Teig einarbeiten 7 bis 10 M nuten bei
180 Grad Cel sius backen trocknen | assen und in Dosen oder Schachteln
ver packen.



