L augen - Gebackteig Prof.

Kategorien: Hefeteig, Teig, Profi, Brot
Zutaten fur: 1 Rezept

HEBEL
1/2 kg Wasser
50 G amm Hefe
3/4 kg Weissnehl
TEI G
1/2 kg Wasser
50 G amm Hefe
20 Gramm Malz flussig
50 G anm Sal z
0,1 kg Cel
11/2 kg Weissnehl

= 3.520 kg CGesant gew cht

Anleitung:

Die Teigzutaten nit demreifen Hebel, ohne O und Salz, zu einem
Teig kneten. Nach Dreiviertel der Knetzeit das O, und am Schl uss
das Sal z bei mi schen. Stockgare: ca. 20 mn



