Mischbrot mit Kornern

Kategorien:  Brot, Brotbackautomat
Zutaten fur: 1 Rezept

375 m M ch/ Wasser
11/2 Teel . Sal z
250 Gramm Wei zenvol | kor nnrehl
250 Gramm Roggenvol | kor nnrehl
50-70 Gramm Sesam Lei nsanen und Sonnenbl unenker ne
1/2 Pack. Sauert ei gextrakt
1/ 2 Pack. Trockenhefe

Backzeit: 4 1/2 Stunden

Anleitung:
(Rezepte fiur den Brotbackaut omat en)

Br ot backaut omat von Al di fdar Brot bis 1 kg, Programm"5"



