Super - Einfaches Brotrezept

Kategorien:  Brot
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Weizennehl oder Dinkel
1 Wirfel Frische Hefe oder 2 P. Trockenhefe
3 Teel . Sal z
3 Essl. (bstessig
800 m  Lauwar nes Wasser

Anleitung:
Al l es gut verridhren und gleich in eine gefettete Kastenform geben.
Ab damit in den kalten Ofen und bei 200 Grad 1 Stunde backen. In den

Tei g kann man je nach Geschmack Korner, gerdstete Zw ebel n oder
Kr aut er geben.



