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"  Ich wünsche Ihnen stets gutes gelingen  "

Super - Einfaches Brotrezept

Kategorien: Brot
Zutaten für: 1 Rezept

1 kg Weizenmehl oder Dinkel

1 Würfel Frische Hefe oder 2 P. Trockenhefe

3 Teel. Salz

3 Essl. Obstessig

800 ml Lauwarmes Wasser

Anleitung:
Alles gut verrühren und gleich in eine gefettete Kastenform geben.

Ab damit in den kalten Ofen und bei 200 Grad 1 Stunde backen. In den

Teig kann man je nach Geschmack Körner, geröstete Zwiebeln oder

Kräuter geben.


