Zwiebd - Brot

Kategorien:  Brot
Zutaten fur: 1 Rezept

ALS ERSTES
1 grofR. (oder nehr) Zwi ebel in kleine Wirfel
Geschnitten und in Cel gebr&unt ,in einem Sieb
Abkihl en
DANN
300 Gramm Wi zennmehl Typ 405
Qder Typ 550
1/2 Wirfel Hefe
1 Teel . Zucker
2 Teel . Sal z
1/8-1/4 Ltr. Warme M I ch; ca.
125 Granm Quark
3 Essl. Wi zenkl ei e

(kann man auch wegl assen)
Zum Schl uf3 di e gebré&aunten Zw ebel n

Anleitung:

Al l e Zut aten, Zwi ebel n zum Schl u3 zugeben, zu ei nem geschnei di gen Tei g
verarbeiten. CGehenl assen. Zum Laib formen (oder in Kastenkuchenform
packen), oben einschnei den. Nochmal gehenl assen. Mt MIch oder Ei
bestrei chen. Bei 200G adC ca. 40 M n. backen. Schmeckt am besten nur
mt Butter und evtl. leicht gesal zen.



