Ananas - Chutney

Kategorien:  Chutney, Eingemacht, Land, Indien
Zutaten fur: 4 Portionen
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Anleitung:
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Senf koer ner

Ananasst uecke zerstossen
Sal z

Spei sestaerke mt etwas
M1 ch

Anger uehrt

Das Cel in einemkleinen Topf auf mttlerer Stufe erhitzen.

Senf koer ner hi nei ngeben und ei n paar Sekunden zi schen | assen. D e
abget ropften Ananas und das Sal z zufuegen und 10 M nuten kochen

| assen. Cel egentlich umuehren. Mt der Speisestaerke andi cken und

vom Herd nehnen.

Kuehl en.



