Atjar Nanas

Kategorien:  Indonesien, Land, Einmachen, Friichte
Zutaten fur: 4 Portionen

1 Fri sche Ananas
Ei ni ge Nel ken
Ei ni ge Pfefferkoerner
Zucker nach Geschmack
750 m Essig

Anleitung:

Di e Ananas schael en und das Mttel stueck entfernen. In Stueckchen
schneiden und in jedes Stueck eine Nel ke stecken. Die Stuecken in
ein Aas mt Schraubdeckel geben. Den Essig mt Salz und Zucker (man
nmuss bei des noch schnecken koennen) aufkochen und so heiss we

nmoegl i ch auf di e Ananas gi essen. Aber aufpassen, dass die G aeser

ni cht springen! Pfefferkoerner dazu geben. d aeser schliessen und
auf dem Kopf stehend abkuehl en | assen.



