Bananen - Marmelade

Kategorien:  Konserve, Marmelade, Banane, Frichte
Zutaten fur: 1 Rezept

500 Gramm Geschael t e Bananen
2 Orangen
1 Vani |l | eschote

500 Gramm Gelierzucker

Anleitung:

Bananen schaelen und mt einer Gabel zerdruecken. Mt dem
Orangensaft, dem Zucker und der aufgeschlitzten Vanilleschote in

ei nen Topf geben. Unter dauerndem Ruehren zum Kochen bringen und
weiter 4 Mnuten sprudel n | assen. Vanill eschote herausnehnen und in
G aeser fuellen.

Ein Schul brot damt bestreichen das bringt kein Kind wi eder mt nach
Hause.



