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Bananen - Marmelade

Kategorien: Konserve, Marmelade, Banane, Früchte
Zutaten für: 1 Rezept

500 Gramm Geschaelte Bananen

2 Orangen

1 Vanilleschote

500 Gramm Gelierzucker

Anleitung:
Bananen schaelen und mit einer Gabel zerdruecken. Mit dem

Orangensaft, dem Zucker und der aufgeschlitzten Vanilleschote in

einen Topf geben. Unter dauerndem Ruehren zum Kochen bringen und

weiter 4 Minuten sprudeln lassen. Vanilleschote herausnehmen und in

Glaeser fuellen.

Ein Schulbrot damit bestreichen das bringt kein Kind wieder mit nach

Hause.


