Blutorangen - Eingemachte

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Orange
Zutaten fur: 1 Rezept

6 Bl ut or angen
700 Gramm Zucker
150 m Wi nbr and

Anleitung:

Di e Orangen gruendlich waschen und in Schei ben schneiden, die
Endst uecke, die kein Fruchtfleisch enthalten, wegwerfen. D e
Orangenschei ben in einer flachen Form schichtweise mt dem Zucker
bestreuen und ueber Nacht stehen |assen.

Das Cbst zusammen nit dem ausgetretenen Saft am naechsten Tag in
ei nen grossen Topf geben.

Den I nhalt |angsam zum Kochen bri ngen und koechel n | assen, bis die
O angenschei ben wei ch und durchschei nend si nd.

Den Wi nbrand unt erruehren und den Topf von der Kochstelle nehnen.
Di e Fruechte zusamen nmit dem Sirup in E nmachgl aeser fuellen und
die G aeser verschliessen.

Ei ngemachte Fruechte sind in der Regel gehaltvoller und erheblich
suesser als NMarnel aden, und di e Fruechte nuessen nicht zerkl einert
werden. Man serviert sie als Dessert mt Sahne oder Frischkaese.



