
           www.Heizmanns-Rezepte.de                
                 Ihr Konrad Heizmann               
"  Ich wünsche Ihnen stets gutes gelingen  "

Erdbeer - Bananen - Schwips - Gelee

Kategorien: Konserve, Gelee, Marmelade, Früchte
Zutaten für: 1 Rezept

500 Gramm Erdbeeren

1 kg Gelierzucker

500 Gramm Bananen

1 Zitrone den Saft

2 Essl. Bananenlikoer oder Gin

Anleitung:
Erdbeeren waschen, putzen, zerkleinern und mit 500 g Gelierzucker

mischen. Ueber Nacht durchziehen lassen.

Die puerierten Bananen mit dem restlichen Gelierzucker und dem

Zitronensaft dazugeben und zum Kochen bringen. Nach 4 min vom Herd

nehmen, den Alkohol darunterruehren und in Glaeser fuellen.


