Essig - Kirbis

Kategorien:  Eingemachtes, Kiiche
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Kirbis
1/2 Ltr. Wasser
Sal z
Essig
60 Gramm Margari ne
1 Zwi ebel , fein gehackt
50 G anm Meh
Pfeffer
1 Petersilie fein gehackt
Zucker

Anleitung:

Kir bi s hal bi eren, schal en, entkernen, in nuf3groRe Wirfel schneiden

i n gesadurtes Sal zwasser geben, 3 m n. kochen, abseihen. Zwi ebel in
Mar gari ne anrdsten, mt Mehl stauben, weiterrdsten, nmt Kirbi swasser
auf gi eBen, zu einer dicken Sauce verkochen, wirzen, Petersilie und
Kir bi s zugeben, 10 min. fertig kochen | assen



