Essig - Pflaumen

Kategorien:  Einmachen, Pflaume, Flchte
Zutaten fur: 12 Personen

11/2 kg Pflaunen
100 Gramm Schal otten
375 m  Rotwei nessig
350 Gramm Brauner Kandi szucker
8 Nel ken
1 Zi nt st ange
375 m  \Wasser

Anleitung:

Pfl aunen waschen, hal bi eren, entsteinen. Schal otten schael en. Essig,
Wasser, Kandis und Zint sirupartig ei nkochen. Schal otten zugeben, 5
M nut en koechel n, Pflaunen zufuegen, 1 M nute kochen.

Her ausnehnen, in ein Aas fuellen. Sud 5 M nuten weiterkochen, ueber
di e Pfl aunen gi essen. QGut verschliessen.

1 Woche durchzi ehen. 2 Monate halt bar.



