Feigen - Chutney

Kategorien:  Grundlagen, Chutney
Zutaten fur: 1 Rezept

700 Gramm G uene Feigen
250 Gramm Zwi ebel n
90 G amm Entsteinte Datteln
80 Gramm Rosi nen
1 Essl. Ingwer; frisch gerieben
600 m  Weisser Essig
250 Gramm Brauner Zucker
1/ 2 Teel . Sal z

Cayennepfeffer

Anleitung:

Fei gen, Zwi ebel n und Dattel n kl ei nschnei den und zusanmen mt den
Rosi nen und dem I ngwer in eine Schuessel geben. Essig und Zucker
Auf kochen, daruebergi essen und ueber Nacht stehenl assen. Ar
naechsten Tag auf kl ei nem Feuer |angsam zum Kochen bri ngen und
Ei nkochen | assen.



