Gurken in Essig mit Borretschbliten

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Gurken
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Kleine Einlegegurken
250 Gramm Meersal z
11/2 Ltr. Weinessig
125 Gamm Kl ei ne wei sse Zw ebel n
6 Rote Chilischoten getrocknet
25 Borr et schbl uet en
1 Borretschbl att

St angel  Thymi an

Lorbeerbl att zerrieben
St angel  Estragon

Nel ken

OO

Anleitung:
Die Gurken mt dem Sal z verm schen und in ei ner Schuessel
st ehenl assen.

Nach 24 Stunden di e Gurken herausnehnen und in Wasser, gem scht mt
etwas Essi g, abwaschen, dann abtropfen | assen. Die Gurken einzeln
abtrocknen und in d aeser einschichten.

Zwi ebel n, Kraeuter und Gewuerze auf die d aeser verteilen. Mt
Wei nessi g bedecken. Die d aeser luftdicht verschliessen und an ei nem
kuehl en Pl at z auf bewahr en.

Nach 3 Whchen sind di e Essiggurken geni essbar.



