Kirschen - Hausherren

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Kirsche
Zutaten fur: 4 Portionen

2 kg Kirschen, frisch
5 1/2 Zi mt st angen
6 Nel ken
1/2 Ltr. Weinessig
2 Zi tronenschal en, abgerieben
500 G anm Puder zucker

Anleitung:

Hausherren-Kirschen bereitete man schon imMttelalter zu. Nur mt
dem Unt er schi ed, dass nman zu der Zeit noch Honig statt Zucker nahm
Denn der Zucker war knapp und zu teuer. Hausherren-Kirschen sind we
eh und je eine beliebte Beilage zu kalten Fl ei schgerichten. So
werden sie zubereitet:

Kirschen in kaltem Wasser waschen. Auf einem Sieb abtropfen | assen.
Entstiel en und entsteinen. Zntstangen zerbrechen. Abwechsel nd

Ki rschen, Zi m stueckchen und Nel ken in ein entsprechend grosses d as
schichten. Weinessig mt der abgeriebenen Zitronenschal e und dem
Puder zucker in einen Topf erhitzen. Kirschen bis zum @ asrand damit
begi essen. Deckel draufl egen, fest verschliessen.

M ndestens 3-4 Tage kalt stellen, damt sich das Aroma voll
entw ckel n kann.



