Knoblauch - Gurken 2

Kategorien:  Konserve, Eingelegt, Sauer, Gurke, Knoblauch
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg G Une Ei nmachgurken
1/ 4 Ltr. Wisser Essig

5 Knobl auchzehen

1 Prise Cayennepfeffer

2 Teel . Pfefferkoerner

Schwar z und wei ss
5 St angel  Bohnenkr aut
50 Gramm Sal z

Anleitung:
Di e geschaelten und entkernten Gurken in 2 cm di cke Schei ben

schneiden, mt dem Sal z m schen und ei ne Nacht zugedeckt
kuehl stel | en.

Am naechsten Tag di e Gurken absei hen und auf Kuechenkrepp trocknen,
Den Essi g aufkochen und die Gurken portionsweise ca 10 min darin
garen. Mt einem Siebl oeffel herausnehnen und nmit den Gewuerzen
gem scht in d aeser schichten. Essig noch einmal aufkochen und

dar ueber gi essen.



