Kraeuter - Marinade fuer Steaks Aller Art

Kategorien:  Grundlagen, Marinade
Zutaten fur: 4 Portionen

1/8 Ltr. Rotwein

1/8 Ltr. Cel

1/ 2 Essl. Pfeffer, schwarz
1 Knobl auchzehe; zerquet scht
1 Essl. Kraeuter der Provence

Anleitung:
Al | es zusamrenm schen und i m Kuehl schrank ueber Nacht ei nw rken
Lassen. Dann fuer ca. 2 Stunden die Steaks einl egen.



