Krauter in Ol

Kategorien: Marmeladen, Eingemachtes
Zutaten fur: 1 Rezept

Anleitung:

Fol gende Kraeuter eignen sich besonders zum Ei nl egen ganzer Zwei ge
in Cel (ambesten Aiven- oder Sonnenbl unmenoel): Rosmarin(evtl.
zusanmen mt Knobl auch), Sal bei (evtl. zusamren mit Knobl auch)

Zubereitung: Sie sehen zwar dekorativ aus, die Celflaschen, in denen
ein frischer Kraeuterzweig steckt, aber solange der Zweig nicht nehr
ganz vom Cel bedeckt ist, beginnt er zu schimreln. Dem kann man
abhel fen, indem man i mer w eder Cel zugi esst aber den Zwei g nach
drei Wochen "Einwirkzeit" entfernt. Falls man das Cel verschenken
will, sollte nman einen entsprechenden Vermerk machen. Wchtig: D e
Kraeut er nmuessen vor dem Ei nl egen ganz trocken sein. divenoel oder
Sonnenbl unenoel ei gnen sich bestens. H er gib nan ei nen oder zwei
Zwei ge i n huebsche Cel flaschen. Das Cel nuss die Kraeuter ganz
bedecken.



