KUrbis- SUf - Sauer - Eingelegter 1

Kategorien:  Einmachen, Gemuse, Kirbis
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Kir bi s
Essig
Nel ken
1 Zi nt st ange
1 Stidck 1 ngwer
11/4 kg Zucker pro

-- 4 pPfd. Kirbis

Anleitung:

Kerbis schalen, mt silbernem Loffel Kerngehaeuse und alles Wi che
entfer nen, Kirbis in etwa 2x3 cm grosse Strei fen schnei den.
Streifen in ein Porzell angefass geben und, mt Essig ¢bergossen,

ei nen Tag | ang zi ehen | assen.

Den Essig mt Nel ken, Zinm und Ingwer aufkochen, den Zucker und 2
Li ter Wasser hinzufigen. Kirbis hinei ngeben und gl asi g kochen.
Danach alles w eder in das Porzell angefass zurickgeben.

Am Tag dar auf die Kirbissticke in d &ser oder Steingutgeféasse fillen,
den Saft noch mal kochen, bis er dicklich wird, heiss ulber die

Kir bi sstreifen giessen, vollig erkalten | assen, CGefésse mt

Per ganent papi er zubi nden.

Schmeckt gut zu W dvugel n.



