KUrbisoder Melonen - Eingelegter.

Kategorien:  Selfmade, Einmachen, Kurbis, Melone
Zutaten fur: 1 Rezept

5 kg Fruechte, Ml one od. Kuerbis
Entspricht 2 - 2,5 Kg
Fuel | fertiger Ware

1 Ltr. Weinessig (Al tneister)
1 Ltr. Wasser

3/4 kg Zucker

20 G anm Sal z

2 Zi mt st angen
6 Nel ken, ganz
1 Essl . Zitronensaft

1/2 Teel . | ngwer pul ver

Anleitung:
Mel onen bzw. Kuerbis schael en und von den Kernen befreien, in

Wierfel oder Streifen schneiden. In kochendem Wasser etwa 3 M nut en
| ei cht kochen, abtropfen und abkuehl en | assen.

Zut aten fuer den Aufguss unter Ruehren zum Kochen bringen und ei ne
hal be Stunde zi ehen [ assen. Dann absei hen und heiss ueber die in
A aeser gefuellten Mel onen (Kuerbis) giessen.

@ aeser gut verschliessen, auf 90 Grad C erhitzen und di ese
Tenperatur 30 M nuten halten. Danach | angsam abkuehl en | assen.



