L éwenzahn - A'La Kapern

Kategorien:  Aufbau, Einmachen
Zutaten fur: 1 5dl Glas

Zwei g Estragon
Stangel Petersilie
Knobl auchzehen; hal biert
Zwi ebel ri nge
Loewenzahnbl uet enk6pf chen
Di e noch geschl ossen sind
Essig, 4 %g

AN WPE

Anleitung:

Die 4 ersten Zutaten in ein sauberes Gas (mt Schraubendeckel)
fuel l en, di e Loewenzahnbl uet enkoepfchen satt in das 3 as fuellen,
bis 2 cmunter den Rand.

Das G as mt Essig auffuellen und Deckel schliessen. Nach 8 bis 10
Wbchen genussreif, 1 bis 2 Jahre haltbar.

Anstel l e von Kapern verwenden, zum Bei spiel fuer eine Vinaigrette.



