Mais - Tomaten - Chutney (Zu Fleisch)

Kategorien:  Chutney, Eingemachtes, Kiiche, Kalt, Grill
Zutaten fur: 1 Rezept

4 Zwi ebel n
4 Knobl auchzehen
1/8 Ltr. Feinstes Speiseodl
1 Bund Gem schte Krauter
10 Schwar ze Pfefferkorner
10 Kor i ander kor ner
1/8 Ltr. Kréuteressig
4 Fri sche Mui skol ben
1 kg Vollreife Tomaten
75 Gramm Zucker
Sal z

Anleitung:

CGeschal te Zwi ebel n und Knobl auchzehen sehr fein wirfeln und in
reichlich O glasig braten. Abgespiilte und trockengetupfte Krauter
hacken, Gewlrzkorner grob zerstossen, mt den Kréutern zu den

Zwi ebel n geben. Essig zufigen und alles zugedeckt 30 M nuten kdchel n
| assen, danach durch ein Sieb passieren. Miis waschen, die Korner

mt einemscharfen Messer abstreifen. Die Tomaten hauten, vierteln,
ent kernen und hacken. Mtsant den Miskoérnern und demrestlichen Q
zu dem Wir zsud geben und nun ohne Deckel in 20 M nuten ei nkochen

| assen. Nach 15 M nuten mt Zucker und Sal z wirzen. Kuhl aufbewahren.

Passt zu: kurzgebratenemund gegrilltem Fleisch aller Art.

Tip: Als warnme Sauce mit Tomatenschnitz verfeinern.



