Mango - Chutney im Glas

Kategorien:  Sonstiges, Eingemachtes, Chutney
Zutaten fur: 1 Rezept

2 Unrei fe Mangos
200 G anm Zucker
1/ 4 Ltr. Wi ssweinessig
2 St icke Frischen I ngwer
(wal nussgr oss)
100 G anm Rosi nen

Chi l i schot en; nach Bedarf
Mnd. 1 kleine rote Schote
Er gi bt schoene Schaerfe

Anleitung:

Di e noch etwas unreifen Mangos schael en und in kleine Wierf el

Schnei den. Am besten schnei det man nach dem Schael en das

Fruchtfl ei sch ei nfach vom Kern herunter und dann in Stuecke. Mangos
mt Zucker, \Wissweinessig bester Qualitaet, |Ingwer, Rosinen Und
Chili in einen Topf geben und bei kleinster Htze und Geschl ossenem
Deckel 2 Stunden koechel n | assen, dann auskuehl en Lassen und in

A aeser fuellen. Schneckt super auf Brot oder mt Fisch und
Cegrilltem l1deal als Fonduesauce!

Das Chutney haelt sich verschl ossen 2 Wchen i m Kuehl schrank. Al so
Erst am 20. Dezenber in ei nem huebschen 3 as Kochen!



