Odenwalder Brennkése (Kochkéase)

Kategorien:  Eingemachtes, Kése, Kiiche
Zutaten fur: 1 Rezept

1/2 kg Kasmatte (500g.) (Quark)
1 Teel . Natron
Butter
1 Ei

Anleitung:

Nat ron und Sal z werden Uber die Kasmatte gestreut und gut

ei ngem scht Nach 2 - 3 Stunden ist die Masse gl asi g geworden. Jet zt
wird sie in einem Top vorsichtig erhitzt. Dabei mufl3 dauernd gerihrt
wer den. Kochkéase brennt |eicht an. Nach dem Erkalten wird ein Eigelb
und etwas Butter untergeriihrt. Uper den fertigen Kiase kann man
Kunmmrel streuen. Die Odenwdl der sagen Di e bdsesten Frauen nmachen den
besten Brennkads (weil sie im Zorn besonder kraftig ridhren).



