Oliven - Eingelegte

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Olive
Zutaten fur: 1 Rezept

diven

Knobl auchzehen
Zitrone

St angensel leri e
Fenchel

Oregano

d i venoel

Anleitung:
Hans- Georg: das Rezept stammt von ei nem i echen, und hat eine
m ndesten 50- jaehrige Testphase durchl aufen 8-)

a) mt Baum

Die diven vom Baum pfl uecken, und zwei- oder dreimal mt einem
scharfen Messer einritzen. Die eingeritzten Aiven 21 Tage in Wasser
| egen. Das Wasser taeglich (!) wechseln (sonst schmecken sie bitter).

Weiter unter c)

b) ohne Baum

Auf dem Markt in Essig eingelegte Aiven kaufen.
c) Einlegen

In ei nem Behael ter Wasser sol ange sal zen bis ein Huehnerei darin
schwi mt (eigentlich schwebt, wer's schafft).

Die diven ins Sal zwasser geben. Dann als Gewuerze Knobl auchzehen
(nach Geschmack) und reichlich geschaelte Zitronen (nmnd. 2 aufs
Kilo Adiven; sie verhindern, dass die diven weich werden),

St angensel l eri e, etwas Fenchel und ein wenig Oregano. Das ganze mt
Adivenoel abdecken (sonst schimelts u. U ), und darauf achten, dass
es auch so bleibt. Nach ca. 3 Wchen sind die diven dann ,
erntereif'. Sie sollen sich in dieser Formueber Jahre halten
(theoretisch 8-)).



