Rhabarber - Chutney 3

Kategorien:  Saucen, Obst, Chutney
Zutaten fur: 1 Rezept

300 Gramm Rhabar ber, gewuerfelt
2 Prisen Curcuna
2 Essl. Frischer Ingwer, gehackt
300 G anm Zucker
1 Essl. Scharfer Djonsenf
1 Essl . Bal sam coessig
1/8 Ltr. Sherry
1 Teel . Pfeilwirzel nehl
1 Teel . Gruener Pfeffer, grob
Zer st ossen
1 Prise Salz
1 Unbehandel te Zitrone,

Schal e, sehr fein gerieben

Anleitung:

Die Hael fte des Sherrys mit dem Pfeilwirzel mehl vernmengen. Den
Zucker leicht karanelisieren und mt Sherry abl oeschen. Alle anderen
Zut at en zugeben und bei geschl ossenem Deckel vier M nuten daenpfen.
Mt der Pfeilwirzel-Sherry-M schung bi nden. Passt ausgezei chnet zu
gegrilltem Fl ei sch oder kaltem Brat en.



