Rotweain - Schalotten Siif3-Saure

Kategorien:  Einmachen, Gemuise
Zutaten fur: 1 Rezept

500 Gramm Schal otten
200 m Rotwein
100 m  Rotwei nessig
100 Gramm Brauner Zucker
Sal z
2 Lor beerbl atter

Anleitung:

Di e Schalotten so pellen, daad der Stielansatz erhalten bleibt.

Rot wei n und Rotwei nessig mt den Gewirzen in ei nem Topf zum Kochen
bringen. Di e Schal otten hi nei ngeben und i m zugedeckt en Topf bei
mlder Hitze etwa 20 Mnuten |eise kochen |assen. Die Schalotten
sol | en dabei zwar gar werden, dirfen aber nicht so weich sein, daa
sie zerfallen. Noch heiB in vorbereitete d &aser fillen und sofort
verschl i eden.

Hal t barkeit: Bei kuhl er und dunkl er Aufbewahrung bis zu ei nem hal ben
Jahr. Wenn die d &ser angebrochen sind, mua man den Inhalt innerhalb
von 14 Tagen ver brauchen.



