Sambal - Grundrezept (Einfach) |

Kategorien:  Paste, Eingemacht, GewUirz
Zutaten fur: 1 Rezept

50 G amm Butterfett
1 grofR. Zwi ebel ; gehackt
3 Knobl auchzehen; gehackt
2 G uene Chilischoten; gehackt
1 Teel . Gel bwurz; Curcuna
1/2 Teel . I ngwer; genahl en
1/2 Teel . Kreuzkuenmel; genmahl en
1/2 Teel . Chili-Pul ver
EVENTUELL
2 Essl . Kokosmi | ch
Anleitung:
Das Butterfett in einer Bratpfanne erhitzen und Zw ebel n und
Knobl auch d asig werden | assen. Anschliessend die Chili-Schoten und

di e Gewuerze Zugeben und etwa 3 M nuten unter staendi gemruehren
durchbraten. Man kann noch Kokosmi | ch oder Frischm | ch unterruehren.
Das ganze in ein das abfuellen und nach demerkalten mt QCel
Bedecken, damit der Sanbal seine Schaerfe nicht verliert. Den Sanbal
Kuehl | agern.



