Schalotten - Junge in Cassis

Kategorien:  Eingemachtes
Zutaten fur: 6 Portionen

20 G anm Zucker
200 mM  Rotwein
50 m  Rotwei nessig
150 m  Cassis (schwarzer
Johannbeer | i kér)
8 Zi mt bl Gt en, oder 1 Zi nt stange
1 kl ei n. Rosmari nzwei g
400 Gramm Schal otten ( gepellt )

Anleitung:

Di e Schalotten halten sich 1 Mnat , und schnmecken warm oder kalt zu
Fi sch, Gef | Gigel , Ri nd, Schwei n, Lamm und K&se gedruckt von http://ww.
kochnei ster. com r/ 60231 Zubereitung: Zucker in ei nem kl ei nen Topf

hel | braun karanelisieren.Mt Rotwein abl 6schen. Rotwei nessig

zugi essen ,und das ganze auf die Hilfte reduzieren | assen. Cassis,
Schalotten , Zintbl Gten oder Stange zugeben.

Bei mlder Htze 15-20 M n. kochen | assen. Schal otten i m Fond
abkuhl en | assen und zugedeckt kaltstellen.



