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Schmalz - Pikant

Kategorien: Grundrezept, Fett, Schmalz, Gans, Schwein
Zutaten für: 1 Rezept

500 Gramm Gänseschmalz

500 Gramm Schweineschmalz

4 Zwiebeln

2 Saeuerliche Aepfel

1 Teel. Getrockneter Majoran

1 Lorbeerblatt

Anleitung:
Lassen Sie die beiden Schmalzsorten zusammen bei kleiner Hitze auf

dem Ofen aus. Geben Sie die gehackten Zwiebeln, kleingewuerfelte

Aepfel, den zwischen den Handflaechen zerriebenen Majoran und das

Lorbeerblatt dazu, und lassen Sie das Ganze bei kleiner Hitze 30 min

braten.

Nehmen Sie das Lorbeerblatt heraus und fuellen Sie kleine

Steinguttoepfe damit. Offen erstarren lassen, dann mit Pergament

oder einem karierten Tuch zubinden.


