Schwarten - Rollchen

Kategorien:  Fleisch, Wurst, Einmachen
Zutaten fur: 1 Rezept

750 Gramm Schwei neschul t er
750 Gramm Schwei neschwart en
333 m  \Wasser

1 Essl. Salz

2 Lor beer bl aetter

1 Essl. Wi sse Pfefferkoerner
1/2 Ltr. Wi ssweinessig

1 Essl . Zucker

Anleitung:

Schwei neschwarten in kaltem Wasser aufsetzen, |angsam zum Kochen
bringen und eine Stunde | ang sieden | assen. Dann di e Gewuerze und
di e Schwei neschul ter dazugeben und weitere 30 nmin sieden. Dabe

i mrer abschaeunen. Schwarte und Fl ei sch herausnehnmen und in Schei ben
schnei den.

Je eine Scheibe Schwarte mt einer Schei be Fleisch zusammenrol | en
und nmt ei nem Zahnst ocher feststecken. Die Rollen zurueck in die
Bruehe geben und zusamren nit Essig und Zucker weitere 30 min sieden
| assen. Dann di e Schwartenroell chen herausnehnen und in d aeser
schichten. Di e Bruehe durch ein Sieb daruebergeben und die G aeser
verschliessen. Kalt aufbewahren.

Qut zu Suesssauer - Ei ngel egt em



