Senf - Schmor - Gurken

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Gurke
Zutaten fur: 1 Rezept

2 kg GCemuesegurken Schnorgurken
3 Essl. Salz (1)
100 Gramm Kl ei ne Zwi ebel n
1 Rot e Papri kaschot e
2 Essl . Senfsanen
250 m  \Weinessig
500 m  Wasser
250 Gramm Zucker
1 Essl. Salz (2)

Anleitung:
1 Rezept reicht fuer etwa 10 bis 11 250g- Ei nnachgl aeser.

@urken sorgfaeltig schael en: die gruene Haut nuss voll staendig
entfernt werden. Laengs aufschneiden, Kerne mt einemkleinen
Loeffel herausschaben und die Gurken in 5 bis 6 cm|angen Stuecke
schneiden. In eine grosse Schuessel tun, mt Salz (1) bestreuen und
mt Wasser bedecken. Abdecken und bis zum naechsten Tag im

Kuehl schrank marini eren | assen.

Sorgfaeltig austropfen | assen. Kleine Zwi ebel n schael en, je nach
G oesse vierteln oder achteln. Paprikaschote waschen, entkernen,
wei sse Waende entfernen, klein wierfeln.

Qur kenst uecke, Zw ebel n, Papri kawuerfeln und Senfsanen in die
Ei nmachgl aeser verteil en.

Wasser, \Winessig, Zucker und Salz (2) aufkochen, Zucker gut

aufl oesen. Di e Ei nmachgl aeser damit fuellen (bis etwa 2 cm unter
Rand). d aeser verschliessen und wi e ueblich bei 90°C waehrend 30
M nuten sterilisieren.



