Stachelbeermarmelade - Roh Geriihrte

Kategorien:  Konserve, Marmelade, Stachelbeer
Zutaten fur: 1 Rezept

500 Gramm St achel beer en
500 Gramm Zucker
1/ 2 Zitrone; den Saft

Anleitung:

Di e gewaschenen und geput zten Stachel beeren in ei ne Schuessel geben,
mt Zucker bestreuen und zugedeckt ueber Nacht i m Kuehl schrank

dur chzi ehen | assen. Am naechsten Tag di e Beeren zerdruecken,
Zitronensaft dazufuegen und ca 50 Mnuten in eine Richtung ruehren,
bis sich der Zucker gel oest hat und di e Marnel ade gl aenzt. Mt dem
el ektri schen Ruehrgeraet dauert es auf mittlerer Stufe nur noch 5
M nuten - aber unsere Grossnuetter hatten ja auch noch nehr Zeit.
Und Kondi ti on.

Roh gerihrte Marnel ade haelt sich etwa 4 Monate, geoeffnet nuss sie
schnel | verbraucht werden, deshalb enpfiehlt es sich, nur Kkleine
G aeser zu verwenden.



