Tomaten - Chutney - Indisches

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Tomaten
Zutaten fur: 1 Rezept

350 G amm Tomaten, reif
3 mttl. Zw ebeln
1/ 4 Ltr. Weinessig, (Altneister)
1 kl ei n. Zi mtstange
1 Essl. Salz
250 G anm Zucker
1 Teel . | ngwer pul ver
1 Knobl auchzehe; fei ngehackt
6 Nel ken
1 Teel . Chillischoten, gruen,
Gehackt
1/2 Bund Petersilie; gehackt
125 m  Cel
2 Essl . Senf koer ner

Anleitung:

Tomat en haeuten, hal bieren, Kerne entfernen und in Wierfel schneiden,
Zwi ebel n pel | en, feinhacken und mt Hengstenberg Altneister,
Zimstange und Salz bei mttlerer Hitze unter Ruehren zum Kochen
bringen. Zucker, Gewuerze, Chilis und Petersilie zugeben und unter

st aendi gem Ruehren 5-8 M nuten kochen | assen.

Cel erhitzen, Senfkoerner einruehren, eine Mnute roesten | assen und
zum Chut ney geben. Witere 8-10 M nuten kochen, bis das Chutney
anfaengt, dick zu werden.

Heiss in d aeser fuellen, gut verschliessen und kuehl stellen.

(Etwa 4 Wochen hal tbar.)



