Tomaten - Chutney Pikant

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Chutney, Tomate, Gemtise
Zutaten fur: 1 Rezept

500 G amm Reife Tomaten
500 Gramm Unreife Tonaten
2 grofR. Zwi ebel n
8 Knobl auchzehen
1 Essl . Sonnenbl unenoe
6 Essl . Zucker
250 m Wi sswei nessi g
1 Teel . Sal z
6 Zwei ge Stangensellerie
1 Bund Petersilie
1 Teel . Koriander; genahl en
1 Teel . Pfeffer
3 Chili schoten; zerbroeselt
2 Lorbeerbl aetter; zerbroeselt

ESSI GSALZWASSER

1 Ltr. Kochendes Wasser
2 Essl. Essig
2 Essl. Sal z

Anleitung:

Rei fe Tomat en waschen, Stielansatz entfernen, Stueck fuer Stueck auf
ei ner Schaunkelle 1 Mnute in kochendes Wasser halten, schael en

kl ei n schnei den.

Unrei fe Tomaten waschen, Stielansatz entfernen, mt dem Sparschael er
schael en, klein schnei den

Zwi ebel n schael en, fein hacken, Knoblauch schael en, fein hacken. Cel
hei ss werden | assen, Zwi ebel und Knobl auch gl asi g daenpf en,
Tomat enst uecke bei geben, koechel n | assen, gel egentlich unruehren
Zucker, Essig, Salz beigeben

St angensel | eri e waschen, in Streifen schnei den, beigeben. Petersilie
waschen, fein hacken, beigeben. Koriander, Pfeffer, Chilischoten

Lor beerbl aetter bei geben. Alles auf kleinem Feuer kochen, bis es zu
ei nem di cken Mus geworden ist. Ruehren! In mt hei ssem Essig-

Sal zwasser ausgespuel te Schraubdeckel gl aeser fuellen. Sofort

verschli essen. Dunkel, kuehl und trocken aufbewahren.
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