Tomaten - Eingelegte 1

Kategorien:  Eingemachtes, Ktiche, Kalt, Gemise
Zutaten fur: 1 Rezept

SEHR GUT VORZUBEREI TEN.

Schrmecken al s Vorspei se
Mt ital. Wizenbrot oder als Beil age zu

Cegrilltem
Zut at en
1/ 2 Bund Gem schte Krauter der Provence oder Rosnmarin
8 Feste reife Flaschentomaten (L)
1 G obes Sal z
1 Schwar zer Pfeffer aus der Mihl e
3 Knobl auchzehen
1 kl ein. Rote Zw ebel
2 Essl. Rotwei nessig
2 Essl. Aceto Bal sam co
11/8 Ltr. divenodl
4 Essl. Gemisefond (L)
11/2 Teel . Harissa (L)

Anleitung:

Kr aut er waschen, trocknen Bl &tchen abzupfen und fein schneiden.
Tomat en hauten, der L&nge nach hal bieren und mt den Schnittfl &chen
nach oben nebenei nander in eine flache Formlegen. Mt Kréautern,

Sal z und Pfeffer bestreuen. Knobl auchzehen und Zw ebel sehr fein
hacken, dann mit beiden Essigsorten, Harissa, Gemisefond und Q
verr dhren und Uber die Tomaten gi elRen. Tomaten in Kihl schrank 1/2
bis 1 Tag marinieren. Vor dem Servieren ca. 1 Stunde bei

Zi mrer t enper atur zi ehen | assen.

Ti pps: Tomaten missen fest, aber richtig reif sein. Auller

Fl aschent omat en ei genen sich auch Fl ei schtomaten aus dem Freil and.
Di e Marinade kann auch fir Kartoffel salat verwendet werden oder als
Sauce fiur Blattsalate, und sie passt als Wirze zu Gazpacho und

Pel | oder Gillkartoffeln.



