Tomaten - Konfitlire - Argentinische

Kategorien:  Konserve, Marmelade, Tomate, Gemuse, Eingemacht
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Tomaten geschaelt und
Ent ker nt

1 kg Zucker

1 Gewuer znel ke

Anleitung:

Die Tomaten kurz in hei sses Wasser |egen, kalt abschrecken und die
Haut abzi ehen. Hal bieren und mt einem Teel oeffel die Kerne
entfernen mt dem Zucker vernengen und zugedeckt in einer Schuesse
ueber Nacht an einen kuehlen Ot stellen

Am naechsten Tag zusanmen mt der Nel ke in einen Topf geben nur be
schwacher Hitze ruehren, bis der Zucker geschnol zen ist. Dann be
grosser Hitze einkochen, bis die Tomaten glasig sind. GCelierprobe
machen und ohne die Nelke in G aeser fuellen

Ein kraeftiges Schwarzbrot damt bestrichen schmeckt vorzueglich zu
gegrilltem Fl ei sch.



