Weinbrandkastanien mit Vanille

Kategorien:  Aufbau, Einmachen, Kastanie
Zutaten fur: 1 Rezept

1 kg Kastanien geschaelt
375 G anm Zucker
1 Vani | | est ange
Der Laenge nach hal biert
175 Gramm Wasser
1 Zitrone Saft
100 m Wi nbrand

Anleitung:
Die Kastanien an ihrer Stirnseite leicht einritzen und nebenei nander
auf ein Blech | egen.

Bei 175 Grad i m Backofen 10 M nuten braten, bis die Schal e |eicht
auf springt. Danach aus dem Ofen nehnen und schael en, also die
aeussere braune und die innere feine Schal e entfernen.

Zucker, Vanill estange, Wasser und Zitronensaft zusamren 1 M nute
kochen. Di e Kastani en dazugeben und i m Sud abkuehl en | assen.

Am naechsten Tag di e Kastani en herausnehnmen, den Saft aufkochen und
di e Kastani en wi eder dazugeben. Alles nochmal s aufkochen | assen und
den Topf beiseite stellen. Mt Winbrand uebergi essen, in d aeser
fuel l en und gut verschliessen.



