Zwiebel - Chutney 2

Kategorien:  Chutney, Gemiise, Einmachen
Zutaten fur: 1 Liter

1 kg 2w ebeln
1/ 4 Ltr. Wi RBwei nessig
6 Rote Chilischoten
15 Gramm Frischer | ngwer
75 G anm Zucker
2 Essl. Honig
1 Teel . Sal z

Anleitung:

Die Zwi ebeln pellen und vierteln. Mt Wi Rweinessig in einen Topf
geben und bei mlder Htze zum Kochen bringen. Die Chilischoten

put zen, entkernen und in Streifen schneiden. Den Ingwer schéal en und
fein hacken. Chilischoten, Ingwer, Zucker, Honig und Salz in einen
Topf geben. 2 | Wasser dazugiellen und 2 1/2 bis 3 Stunden bei mlder
H tze ei nkochen | assen, bis das Chutney zu karanelisieren beginnt.
In ein vorbereitetes @as fiullen, verschlieéen, kalt werden | assen
und i m Kihl schrank auf bewahren. Es halt sich unangebrochen 6 Wchen



