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Anleitung:

Das Dokument dber di e Speiseeisherstellung ist 2500 Jahre alt. Auch
H pokrates der G olle Gichische Arzt liebte E s.Er enpfahl es seinen
Pati eneten schon 300 v.Chr.als die Lebensséfte bel ebend und das

Wl bef i nden hebend. Ei n gri echi scher Di chter namens Sinoni des von
Keos 527 vor Christus hat es erstmalig erwahnt. Ei s wurde in den
frihen Jahren aus Fruchtsaft, Gewlrzen, Honig , zerquetschtem Cbst

mt zerstosenem Eis das von dem gri echi schen Berg A ynp geholt wurde
hergestel I t.

Ei s diente Uberw egend zur Behandl ung von Krankheiten, was auch der

G ichi sche Arzt Hi ppokrates 300 v. Chr. als den Lebenssaft des
Lebens darstellte. Der Sehfahrer Marco Pol o brachte das Ei s von

Chi na nach Europa genauer gesagt nach Paris wo der Sizilianer Nanens
Coltelli den ersten Eissalon in Paris eroffnete, wo am Hofe der
Koni ge und gut betuchten ,die heimich Eis holten was die

Bel i ebtheit ansteigen lies.Undas Eis zu kidhlen benttigte man Ei s
und Salz. Eis schm |zt bekanntlich bei Zugabe von Sal z (siehe zur
Wnterzeit) ,dadurch wird der Ungebung in der dies geschi eht wéarne
ent zogen, der Nachteil an der Sache war, wenn das Ei s geschnol zen war,
war der Kihlvorrat auch dahin ,so hatte man Schwi erigkeiten mt der
Festigkeit des Eises und der Lagerung. So beschl o3 man 1660 ein

Ei smaschi ene zu Entwi ckeln. Innerhalb von 25 Jahren waren in und um
Paris ca. 250 Linonadiers,so nannte nmann danmal s di e Ei skonditoren

ent st anden.

Di e erste Kihl maschi ene erfand nman 1775 mt Anoni akl 6sung al s
Kaltemttel. Der Siegeszug des Eises nahmstetig zu aber es gab auch
Zeiten in denen das Eis total in Vergessenheit geraten war nmt dem
untergang der antiken Kultur. Erst imMttelalter wrde Ei s erneut
popul ar. Ein Sizilianischer Zuckerbacker kam auf die Idee mt Hlfe
von Sal peter Eis kinstlich herzustellen.Deshalb erhebt Sizilien in
Italien den Anspruch. Heimat des Speiseeises zu sein. Jakop Fusse
hat 1851 die erste Eisfabrick in Baltinmor USA gegrindet wo der pro
Kopf verzehr deutlich hoher liegt als in Deutschland bzw. Europa und
damt stiegen auch die gesetzlichen Verordnungen zur

Spei sei sherstel | ung.

Der eigentliche Durchbruch zur Wrtschaftlichen Produktion von
Spei seeis erreichte Carl v. Linde 1876 mt dem Bau der Echten
Kal t emaschi ne.

Ubrigens das so beliebte Stieleis wiurde auch in Anerika geboren, 1923
erhielt sein Erfinder darauf ein Patent.Bald darauf ging man in

Deut schl and auch auf die Industrielle Eisherstellung heran, aber erst
nach dem 2. Wl tkrieg enfalltete sich der volle aufwirtstrend.



