Aprikosen - Granite

Kategorien:  Slf3speise, Eis, Granite, Frichte
Zutaten fur: 2 Portionen

500 Gramm Reife Aprikosen; entkernt
1/ 2 Ltr. Wasser
250 Gramm Zucker
1 Vani |l | eschote
1/ 2 Zitrone; die Schale
Unbehandel t
1/ 2 Zitrone; den Saft
3 Tropfen O angendl
40 m  Apricot Brandy

Anleitung:

Die Vanilleschote der Lange nach teilen und nmit einem Messer das
Mar k her ausstrei chen. Wasser, Zucker und Vanillemark in einen Topf
geben und auf kochen [ assen. Die entkernten Aprikosen dazu geben und
nochmal s auf kochen. Dann die Ubrigen Zutaten bei geben und all es gut
m xen. Die Masse durch ein Sieb streichen und in eine flache Form
gi eBen und gefrieren lassen. Mt einem Metall-Loffel an der

oerfl &che der gefrorenen Masse entl ang kratzen und so das Granite
abschaben, in Dessertschalen anrichten. Gut eignet sich dieses
Granit, we es in alten deutschen Kochblichern genannt wird, zum
Auf gi eBen mt Chanpagner.



