Bananen - Eis

Kategorien:  Slf3speise, Eis
Zutaten fur: 4 Portionen

200 Gramm Bananen
80 Gramm Zucker
100 m Mlch
100 m  Sahne
1 Essl. Zitronensaft

Anleitung:
Al l e angegebene Zutaten mitei nander pirieren und in den | aufenden
Ei sbereiter geben.

Ca. 20-30 M nuten rihren.



