Birnen - Eis

Kategorien:  Sll3speise, Eis, Frichte
Zutaten fur: 1 Kg Eis

750 Gamm Reife Birnen; mt zartem
Wei Ben Fruchtfl eisch
150 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
150 Gramm Sahne
1 Unbehandel te Orange

Anleitung:
Ein Rezept ergibt ca. 1 kg Birneneis.

Di e Bi rnen waschen, schéal en, das Kerngehduse entfernen und das
Fruchtfl ei sch durch ein Sieb in eine Schissel passieren. Das
Bi rnenmus sollte pro Rezept fiur 1 kg Eis 450 g betragen.

Mt ei nem Schneebesen oder el ektrischen Riuhrer den Zucker,

Vani | | ezucker, Sahne, abgeri ebene O angenschal e und den

dur chgesei hten Orangensaft bei m schen und alles zehn M nuten | ang
r ahren.

Die Mschung in der Eismaschine gefrieren | assen.



